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关于开展首届全国大学生零碳科技
创新大赛的通知

各高等院校、科研院所，各分支机构，各有关单位：

“十五五”时期是我国基本实现社会主义现代化及 2030 年

前碳达峰目标的关键攻坚期，也是经济社会发展全面绿色转型

的加速期。深入贯彻国家“双碳”重大战略部署，全面推动低

碳能源革命和经济社会绿色转型，协同推进降碳、减污、扩

绿、增长，亟须以科技创新为关键引擎，加快发展以绿色低碳

为鲜明底色的“新质生产力”。面对全球新一轮科技革命和产

业变革加速演进，绿色、低碳、循环的新技术、新业态、新模

式层出不穷，加强青年人才培养、抢占零碳未来科技制高点，

已成为我国赢得国际气候治理主动权、构建人类命运共同体的

战略重点。

青年大学生作为最具创新活力和时代使命感的群体，是引

领未来科技进步和社会可持续发展的中坚力量。为落实《中共
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中央办公厅 国务院办公厅关于更高水平更高质量做好节能降碳

工作的意见》，科技部等 9 部委《科技支撑碳达峰碳中和实施

方案（2022—2030 年）》、教育部《高等学校碳中和科技创新

行动计划》、生态环境部等 7 部门《减污降碳协同增效实施方

案》等文件精神，深化教育—科技—人才一体化布局，激发广

大青年学子的创新精神，引导其关注国家重大战略需求，投身

零碳科技领域的钻研与实践，特举办“时代杯”全国大学生零

碳科技创新大赛（以下简称“零碳大赛”）。

一、大赛主题

科技点亮零碳未来

二、组织机构

主办单位：

中国环境科学学会、中共宁德市委人才工作领导小组办公

室、宁德时代

联办单位：

清华大学、北京大学、上海交通大学、哈尔滨工业大学、

四川大学、同济大学、华南理工大学、厦门大学、西北大学

协办单位：

（高校类）中国高等教育学会生态文明教育研究分会、全

国高校碳中和人才培养联盟、中国科学技术大学、武汉大学、

中国人民大学、北京师范大学、天津大学、山东大学、中南大

学、大连理工大学、郑州大学、东北师范大学、中国石油大学

（北京）、云南大学、北京工业大学、南昌大学、华北电力大

https://www.most.gov.cn/xxgk/xinxifenlei/fdzdgknr/qtwj/qtwj2022/202208/t20220817_181986.html
https://www.most.gov.cn/xxgk/xinxifenlei/fdzdgknr/qtwj/qtwj2022/202208/t20220817_181986.html
http://www.moe.gov.cn/srcsite/A16/moe_784/202107/t20210728_547451.html
http://www.moe.gov.cn/srcsite/A16/moe_784/202107/t20210728_547451.html
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2022-06/17/content_5696364.htm
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2022-06/17/content_5696364.htm
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学、海南大学、广东工业大学、太原理工大学、宁夏大学、浙

江农林大学、西藏大学、新疆师范大学

（学会类）安徽省环境科学学会、北京环境科学学会、重

庆市环境科学学会、福建省环境科学学会、甘肃省环境科学学

会、广东省环境科学学会、广西环境科学学会、贵州省环境科

学学会、河北省环境科学学会、湖南省环境科学学会、江苏省

环境科学学会、辽宁省环境科学学会、内蒙古自治区环境科

学学会、青海省环境科学学会、山东环境科学学会、陕西省环

境科学学会、四川省环境科学学会、天津市环境科学学会、云

南省环境科学学会、浙江省环境科学学会

零碳大赛顾问委员会见附件 1。

三、参赛对象

参赛对象为全国全日制普通高校、科研院所在读本（专）

科生、研究生（含 2026 年应届毕业生）。学生须以团队为单位

报名参赛，每个团队成员不少于 2 人，不多于 5 人（含团队负

责人），鼓励跨学科、跨年级联合组队，指导教师不超过 3 名

（可包含产业界导师）。大赛分本（专）科生组和研究生组，

参赛队伍中含有研究生即归类为研究生组。全国划分为东北、

华北、华东、中南、西南和西北 6 个赛区，根据参赛项目第一

完成人（即队长）的学校所在地区进行报名。

赛区 所含地区

东北赛区 黑龙江、吉林、辽宁
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华北赛区 北京、天津、河北、内蒙古、山西

华东赛区 上海、江苏、浙江、山东、安徽、江西、福建

中南赛区 广东、广西、海南、湖南、湖北、河南

西南赛区 四川、重庆、贵州、云南、西藏

西北赛区 陕西、宁夏、甘肃、青海、新疆

四、赛道设置

本次赛事设置开放赛道和命题赛道，参赛队伍可自行选择

赛道及方向参赛，赛道方向说明及参考选题见附件 2。

赛道一：开放赛道

方向 1：技术减碳 —— 从资源、能源与材料端重构低碳

路径

方向 2：智能控碳——数字化与工艺优化赋能精准降碳

方向 3：持续固碳 —— 负碳技术与生态碳汇

方向 4：机制促碳 —— 市场、政策与社会协同驱动的低

碳转型

赛道二：命题赛道

零碳山海——宁德典型文旅场景零碳技术创新挑战

五、评审方式

（一）评审原则

1.注重学生主导性：成果应主要由参赛学生完成，导师仅

起指导作用。

2.强调“零碳”属性：所有项目须明确体现对碳减排、碳
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中和或负碳技术的直接贡献。

3.鼓励跨学科融合：如工程+经济、AI+能源、材料+政策等

交叉创新。

4.可验证性优先：理论需逻辑自洽，技术需数据支撑，产

品需场景真实。

（二）通用否决项

1.抄袭、剽窃或侵犯知识产权；

2.提交内容与零碳主题无实质关联；

3.非学生主导完成；

4.数据造假或演示视频严重失实。

（三）评审阶段

区域赛：采取统一的评审规则，具体形式由各赛区根据实

际情况自行组织函评和答辩。按照平均分排序和集体决议，确

定分赛区一二三等奖，其中一等奖晋级全国半决赛。

半决赛：第一轮采取函评，按照平均分排序，确定第二轮

半决赛晋级名单。第二轮采取线上视频连线方式进行答辩，重

点考察理解深度与应变能力。两轮半决赛同步确定全国二等

奖、三等奖和优秀奖名单，参考晋级规则确定总决赛晋级名

单。

总决赛：采取现场路演方式进行，每支团队进行 13 分钟

现场展示（含 8 分钟路演+5 分钟评委问答），评审委员会综合

现场表现及项目完整性确定特等奖、一等奖及专项奖。

（四）总决赛晋级规则
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为全面展现大赛的多元创新成果，同时确保总决赛展示高

效有序，总决赛具体晋级机制如下：

质量优先：以项目的创新性、应用潜力、减碳潜力及完成

度为核心评审依据；

多元覆盖：每个赛道均有代表入围；

本研兼顾：保障本（专）科生团队与研究生团队的合理参

与比例，激发各阶段学生创新活力。

六、奖项设置

模块 奖励 数量/比例 备注

决赛

特等奖：奖金￥30000+证书+资助参加联

合国气候变化大会（价值 3 万/人）+宁德

时代面试直通机会

2个

奖金含

税，一次

性拨付；

证书均含

指导老师

一等奖：奖金￥20000+宁德时代面试直

通机会
8个

开放赛道：最佳减碳效益奖、最佳跨学科

创新奖等，奖金￥10000
2个

命题赛道：最佳应用创新奖，奖金

￥20000
1个

全国二等奖：证书 20个

全国三等奖：证书 60个

区域赛
区域一等奖: 奖金￥2000+证书+半决赛晋

级券
90个
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模块 奖励 数量/比例 备注

区域二等奖: 奖金￥1000+证书 120个

区域三等奖: 证书 30%

七、相关说明

1.进度安排：2026 年 7 月 16 日前，各参赛选手组队报

名；2026 年 9 月 6 日前，确认和提交报名与申报材料；2026 年

9 月 30 日前，形式审查和区域赛；2026 年 10-11 月，线上半决

赛和线下总决赛。赛事官方网站：www.qn-shidaibei.org.cn。

有意向参与的高校和科研院所，请在线提交参赛单位联络信息

表（下方二维码）。

2.参赛项目应根据核心创新点、主要成果形式和预期应用

场景选择申报方向。组委会拥有对赛道调剂的最终裁定权。

3.所有参赛项目须为团队原创，不得侵犯他人知识产权，

并签署承诺声明。

4.研究生参赛时，须在申报书中说明项目与学位论文课题

的关系，并明确新增的创新点。

5.允许使用 AI 工具进行辅助，但应在申报书中如实说明

AI 使用情况。

6.提交材料：所有赛道须提交报名表、申报书，以及 3–5

http://www.qn-shidaibei.org.cn
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分钟演示视频或动画（mp4 格式，大小不超过 100M）。

7.所有项目知识产权归参赛团队所有，主办方享有非独占

性宣传推广权。

8.主办方有权根据实际情况对赛事方案进行适当调整。

八、联系方式

东北赛区：哈尔滨工业大学 郭 亮，131 1555 5065

华北赛区：北京环境科学学会 仇海春，010-8837 5076

华东赛区：上海交通大学 于晓娟，158 0185 6298

中南赛区：广东省环境科学学会 郑 迪，157 6720 6294

西南赛区：四川省环境科学学会 李 瑞，135 4816 8498

西北赛区：西北大学 王亚东，177 6508 1265

陕西省环境科学学会 闫 曦，135 7241 0277

中国环境科学学会 杨 勇，010-6221 0711

附件：

1.大赛顾问委员会

2.参考选题

中国环境科学学会

2026 年 5 月 29 日
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附件 1

大赛顾问委员会

贺克斌 清华大学

张远航 北京大学

张小曳 中国气象科学研究院

马 军 哈尔滨工业大学

高 翔 大连理工大学

汪华林 华东理工大学

李俊华 清华大学

曹宏斌 中国科学院过程工程研究所
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附件 2

参考选题

赛道一：开放赛道

参赛队伍可自主选择以下方向申报赛项。参赛项目应根据

核心创新点、主要成果形式和预期应用场景选择申报方向。以

新技术、新材料、新装备、新工艺为主要创新内容的项目，原

则上归入“技术减碳”；以数据采集、算法模型、智能系统、

数字平台和工艺优化为主要创新内容的项目，原则上归入“智

能控碳”；以碳捕集、利用与封存，生态碳汇和增汇技术为主

要创新内容的项目，原则上归入“持续固碳”；以政策制度、

市场机制、金融工具、商业模式和公众行为引导为主要创新内

容的项目，原则上归入“机制促碳”。对于交叉类项目，应以

项目最核心的创新贡献和主要成果形式作为方向判定依据。

方向 1：技术减碳 —— 从资源、能源与材料端重构低碳

路径

本方向聚焦通过技术创新，从源头减少碳排放，重点围绕

清洁能源替代、新型电力系统、储能技术、低碳材料、能效优

化、资源高效利用和工艺装备升级等领域开展创新实践。鼓励

参赛团队面向生产生活中的高能耗、高排放环节，提出具有减

碳潜力的新技术、新材料、新装备或新工艺方案。
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本（专）科生组：鼓励从校园、实验室、宿舍等身边场景

切入，围绕节能改造、低碳材料应用、清洁能源利用等提出具

有创新性的技术方案、概念设计、小型实验或原型装置。不强

制要求完整工程实现，重点考察问题发现能力、创新思路、技

术可行性和初步减碳效果分析。

研究生组：鼓励围绕真实生产过程、工程场景或关键技术

瓶颈，形成具有较高技术成熟度的原型系统、工艺设计、实验

装置或工程样机。项目应具备较明确的技术路线、实验数据、

仿真结果或性能评估，能够说明技术减碳机理、适用场景、成

本可行性和推广潜力。

参考选题（包括但不限于）：

1. 新型电力系统相关技术装备研发与优化设计

2. 氢能/氢氨能等清洁能源制备与小型化利用装置研发

3. 高效液态储氢催化剂的设计制备与性能评价

4. 新型可再生能源开发和在既有建筑中的适配性改造方案

5. 高性能电化学/热化学储能材料制备与性能测试

6. 退役动力电池梯次利用与高效再生利用技术路径研究

7. 高性能生物基材料/低碳建材的开发与应用场景设计

8. 工业余热/废热回收的换热网络优化设计

9. 数据中心/通信基站液冷与余热回收的小型化技术方案

10. 园区/社区级分布式“源网荷储”能源系统硬件架构与能量

管理设计
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方向 2：智能控碳——数字化与工艺优化赋能精准降碳

本方向聚焦人工智能、大数据、物联网、数字孪生等数字

技术在碳排放监测、核算、预测、管理和工艺优化中的应用，

强调通过数据驱动实现碳排放的精准识别、动态调控和系统优

化。鼓励参赛团队围绕具体产品、具体工序、园区、交通、供

应链或完整产品生命周期，构建可展示、可验证、可比较的智

能控碳成果。

本（专）科生组：鼓励基于公开数据、模拟数据、校园或

社区调研数据，开展碳排放核算、数据分析、算法模型构建、

可视化平台设计或碳管理工具开发。项目可体现核心功能演

示，不要求大规模真实部署，重点考察数据意识、模型设计、

应用场景匹配度和控碳方案的可解释性。

研究生组：鼓励面向真实工业过程、复杂系统或完整产品

生命周期，开发可运行的软件系统、工程化算法、数字孪生模

型或智能优化平台。项目应具备实测数据、企业数据、连续监

测数据或高可信仿真结果支撑，能够体现模型精度、优化效

果、减碳贡献和实际应用价值。

参考选题（包括但不限于）：

1. 面向动力电池/光伏/风电等产品的 AI 辅助碳足迹核算与合

规报告生成技术

2. 面向供应链协同的碳数据采集、校验、留痕与共享机制设计

3. 面向制造过程的能耗—工艺—碳排耦合建模与多目标优化技
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术

4. 面向园区、工厂或产线局部场景的碳排放监测、预测与调度

优化系统

5. 面向产品全生命周期的碳足迹管理与工艺优化反馈闭环设计

6. 零碳工厂/园区数字孪生与物流-能流-碳流-价值流协同优化

7. 基于区块链的动力电池全生命周期溯源与供应链碳数据可信

共享平台

8. 面向高耗能工业过程的 AI 自适应节能与低碳控制技术

9. 校园、建筑或城市基础设施的边缘智能感知与协同降碳系统

10. 工业余热/废热回收利用降碳技术路径与智能优化评价方法

方向 3：持续固碳 —— 负碳技术与生态碳汇

本方向聚焦通过工程技术或自然过程实现二氧化碳捕集、

转化、封存和长期稳定移除，重点关注碳捕集、利用与封存技

术（CCUS），森林、湿地、海洋、土壤等生态碳汇，以及增汇

技术和碳汇监测评估方法。鼓励参赛团队探索兼具科学性、稳

定性和可持续性的固碳路径，服务区域生态保护、碳中和目标

和绿色发展需求。

本（专）科生组：鼓励围绕校园绿地、社区生态空间、农

田、公园等具体对象，开展生态碳汇调查、增汇方案设计、小

型实验验证或自然解决方案设计。生态碳汇类项目可形成调研

报告、生态工程方案、监测设计或区域优化建议；CCUS 类项目

可侧重概念设计、工艺流程分析、小型装置搭建或模拟验证，
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重点体现基本原理理解、方案合理性和应用可行性。

研究生组：鼓励围绕碳捕集材料、CO₂ 转化催化剂、矿化

封存工艺、封存安全性监测、生态碳汇形成机制、碳汇监测模

型和增汇技术优化等开展深入研究。项目应体现较强的科学问

题凝练能力和技术深度，具备实验数据、模型模拟、遥感分

析、机制解析或长期稳定性评估支撑，能够说明固碳效率、碳

汇稳定性、环境影响和规模化应用前景。

参考选题（包括但不限于）：

1. 热电厂/钢铁厂/水泥厂烟气 CO₂ 捕集-转化技术路径研究与

概念设计

2. 微藻/微生物固碳联产高值产品等生物碳利用技术研究

3. CO₂ 矿化制备建筑材料的工艺设计与可行性分析

4. 直接空气捕集（DAC）低成本吸收剂与小型装置设计

5. CO₂ 地质封存全流程项目碳减排量核算方法研究

6. 退役动力电池回收再生过程的碳减排效益评估与负碳潜力测

算

7. 农林废弃物生物炭制备及其土壤固碳改良技术

8. 滨海湿地/海洋碳汇增强与蓝碳生态系统修复技术

9. 校园绿地/屋顶花园的固碳潜力测算与优化配置设计

10. 基于自然的解决方案（NbS）碳汇项目开发方法



— 15 —

方向 4：机制促碳 —— 市场、政策与社会协同驱动的低

碳转型

本方向聚焦通过制度设计、市场机制、金融工具、管理模

式和社会参与推动低碳转型，强调以机制创新激发政府、企

业、公众和社会组织等多元主体的减碳积极性。与前三个偏技

术方向不同，本方向更关注如何通过规则设计、激励约束、协

同治理和行为改变促进减碳。

本（专）科生组：鼓励聚焦校园、社区、消费端等微观场

景，设计低碳行为激励机制、碳积分制度、低碳生活平台、绿

色消费方案或公众参与活动。项目可采用调研报告、制度方

案、商业模式设计、行为干预实验、活动策划或原型平台等形

式呈现，重点考察问题识别、机制设计、参与度、可操作性和

推广价值。

研究生组：鼓励围绕区域、行业、园区、产业链或企业层

面的低碳转型需求，开展系统性政策机制设计、碳市场运行分

析、绿色金融产品创新、产业链协同减碳方案或治理体系优化

研究。项目应具备较扎实的数据分析、案例研究、政策评估、

经济测算或模型支撑，能够体现机制创新的科学性、系统性、

可执行性和减碳效益。

参考选题（包括但不限于）：

1. 外卖/电商平台消费端低碳机制设计与行为影响研究

2. 社区碳普惠积分机制设计与居民低碳行为激励研究
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3. 电动汽车 V2G 参与电网调峰的减碳效应评估研究

4. 转型金融与高碳行业低碳转型政策机制研究

5. 校园/社区循环共享平台商业模式设计与减排效益测算

6. 换电模式/电池资产管理碳减排核算方法学与绿色金融机制

设计

7. 区域碳普惠政策协同机制与影响机制研究

8. 碳排放权交易对企业创新行为的影响机制研究

9. 能源转型背景下就业结构与社会影响研究

10. 多专业场景下碳管理需求与人力资源协同机制研究

赛道二：命题赛道

零碳山海——宁德典型文旅场景零碳技术创新挑战

（一）命题背景

宁德拥有海岛、山地景区、滨海旅游、特色村落及大型赛

事等多元文旅资源，形成具有鲜明地域特色的“山海岛村”复

合生态格局。随着国家“双碳”战略深入推进，文旅产业正面

临能源消耗高、交通排放集中、废弃物处理压力大、游客低碳

行为引导不足以及生态承载约束等现实挑战。

如何立足宁德资源禀赋与文旅发展基础，围绕具体应用场

景提出兼具创新性、可实施性与可复制推广价值的零碳技术解

决方案，推动文旅产业绿色低碳转型，是本命题重点关注方

向。
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（二）命题内容

参赛团队结合宁德典型文旅应用场景，自主选择 1 个具体

场景开展技术创新方案设计。选题方向包括但不限于：

1. 海岛旅游交通低碳化技术方案

2. 景区零碳能源系统建设

3. 文旅建筑节能降碳改造

4. 赛事活动碳中和技术应用

5. 文旅废弃物资源化利用

6. 游客碳行为激励与数字化碳管理

7. 综合性零碳文旅系统创新

参赛作品应完成以下核心任务：

（1）场景问题定义。明确所选应用场景边界，识别主要碳

排放来源、核心技术痛点及拟解决的关键问题，包括但不限

于：场景基本情况说明、碳排放来源分析、关键瓶颈识别、技

术创新切入点说明。

（2）技术解决方案设计。围绕所选场景提出完整技术解决

方案，包括：技术路线设计、系统架构说明、核心技术原理、

创新点阐述、关键技术参数说明等。鼓励原创技术创新，也鼓

励成熟低碳技术的创新集成与场景化应用。

（3）碳减排与经济性测算。基于公开数据或合理工程假

设，对方案实施效果进行定量分析，包括：碳减排量测算、能

耗变化分析、成本投入估算、经济可行性分析、投资回收周期

分析（如适用）等。测算方法应科学合理，参数来源清晰可追
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溯。

（4）实施与推广路径。提出方案落地实施路径，包括：实

施步骤与部署计划、运营机制设计、风险识别与控制措施、复

制推广可行性分析等。

（三）相关要求

本（专）科生组重点考察场景问题洞察能力、技术集成创

新能力、工程实施可行性、应用价值与推广潜力。研究生组重

点考察技术深度、方法创新、定量分析能力、技术验证能力。

本命题原则上基于公开信息开展研究与设计。参赛团队可

合理使用以下公开数据来源：政府公开统计数据、行业标准与

技术规范、学术论文、行业研究报告、企业公开资料、其他公

开可信数据来源。确需参数估算的，应在作品中明确说明：数

据来源、参数选取依据、假设条件、测算方法。

（四）成果形式

提交完整项目报告，篇幅建议 8000—12000 字，内容包括

但不限于：场景分析、问题定义、技术方案设计、技术创新点

说明、定量测算分析、实施路径设计、风险分析、推广价值分

析等。
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